
 

 

 
 

 
 
 
 

 
FICHE D’INFORMATION ET DE CONSEILS  

POUR LA DERMOPIGMENTATION CORRECTIVE  
 
 

 
 
 
 
Séance prévue le :          à : 
 
 
 
La dermopigmentation corrective ou réparatrice est une technique inspirée du tatouage artistique qui permet de corriger une 
surface de peau présentant une anomalie de couleur. C’est une technique sûre et peu agressive, avec des suites simples. Le 
matériel utilisé est stérile et à usage unique. Les pigments sont d’origine minérale ou organique et sont également stériles et à 
usage unique. Ils sont à usage médical et reçoivent le marquage CE. Nous assurons la traçabilité de la stérilisation et des pigments 
utilisés. 
 
 

1- CONSEILS AVANT LA DERMOPIGMENTATION 
 
 
Pas d’aspirine, d’Ibuprofène ou autre anti-inflammatoire dans les 7 jours qui précèdent l’intervention (risque de saignement). 
 
Un traitement homéopathique peut limiter les ecchymoses (demandez-nous conseil). 
 
Prenez une douche la veille et le matin avec un savon doux : savon unidose ou gel douche neuf comme prescrit sur l’ordonnance 
remise au cabinet (nouvelles recommandations juillet 2018). 
 
 1 h avant la dermopigmentation, en dehors d’une allergie connue aux anesthésiques locaux, appliquer la crème Emla en couche 
épaisse, sur la zone à pigmenter, et recouvrir avec le pansement adhésif livré avec le tube. 
 
 

2- LE JOUR DE LA DERMOPIGMENTATION (au cabinet médical) 
 
 
Après avoir choisi les pigments qui conviennent le mieux, la séance de dermopigmentation se déroule en 30 à 45 minutes. 
 
 

3- SOINS ET PRÉCAUTIONS 
 
 
La zone traitée sera protégée par un pansement occlusif imperméable et gras à conserver 48 h : les douches sont autorisées avec ce 
pansement. 
 
Vous pouvez retirer le pansement le surlendemain ; vous pourrez alors vous doucher avec un savon liquide doux. Rincez et séchez 
sans frotter. Hydratez avec une crème grasse hypoallergénique (nous pouvons vous conseiller) afin de faciliter la chute des petites 
croûtes superficielles ou des petites peaux. 
 
           
 
 
Pas de bain, ni de piscine jusqu’à disparition des croûtes soit environ 15 jours à 1 mois. 



 

 

 
De petites croûtes ou des peaux mortes peuvent apparaître au bout de quelques jours : ne pas les enlever et continuer à appliquer 
une crème hydrolipidique 2 à 3 fois par jour pendant un mois. 
 
 Le résultat final ne sera visible qu’au bout d’un mois (la couleur est foncée les 5 premiers jours et s’éclaircit ensuite). 
 
- Observez votre tatouage à 5 semaines et téléphonez à Caroline pour nous transmettre vos impressions. Un rendez-vous de 
contrôle avec Dr FYAD ou un rendez-vous de retouche avec Tania vous sera alors proposé. 
 
 

4- SURVEILLANCE 
 
- Vous avez des questions, n’hésitez pas à contacter Caroline ou Tania au 03-83-30-28-91 ou par mail : caroline@drfyad.fr 
 
 
- Les résultats de la dermopigmentation ne sont pas définitifs : la couleur peut s’éclaircir en quelques années ou changer, ce qui 
peut nécessiter une retouche de teinte, selon le même procédé. 
 
 

5- HONORAIRES 
 
 
Les honoraires pour le tatouage sont inclus dans la reconstruction du mamelon en clinique. La 1ère séance ne sera pas facturée.  
Seule la retouche sera facturée 330 € pour un acte côté QEMB 001 à la sécurité sociale. Vous serez remboursée de cet acte à 
hauteur de 125 €. 
S’il n’y a pas de retouche à faire, un rendez-vous avec Dr FYAD vous sera proposé. 


